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OBSAH: 
Hra sa skladá z troch veľkých obojstranných puzzle skladačiek so šiestimi obrázkami tela 
(49,5 x 25,3 cm). Vyrobených z ohybného, umývateľného a odolného materiálu. Puzzle 
skladačky boli navrhnuté tak, aby sme s nimi mohli pracovať na stole alebo na vodorovnom 
povrchu a tiež, aby ste ich mohli zavesiť na stenu. 

OPIS PUZZLE SKLÁDAČIEK 

6 puzzle skladačiek majú nasledujúce vzory:  
1. Štruktúra kostí ľudského tela. 
2. Hlavné orgány ľudského tela. 
3. Časti tela oblečeného chlapca. 
4. Časti tela oblečeného dievčaťa. 
5. Časti tela nahého chlapca. 
6. Časti tela nahého dievčaťa. 

ODPORUČANÝ VEK A POKYNY NA POUŽÍVANIE:  
Hra je určená hlavne pre deti vo veku od 3 do 6 rokov, môže sa používať aj pre staršie deti 
a/alebo pre deti so špeciálnymi potrebami. 
 

Puzzle skladačky vďaka svojmu tvaru a veľkosti môže skladať niekoľko detí a tiež je možné s 
nimi pracovať v malých skupinách.  
 

Tento materiál sa môže použiť na učenie druhého jazyka ústnou formou, taktiež na získanie 
základnej slovnej zásoby, ktorá sa týka častí ľudského tela, štruktúry kostí a hlavných 
orgánov alebo odevov. 

PEDAGOGICKÉ CIELE: 
- Poznať časti ľudského tela. 
- Zistiť ako ľudské telo vyzerá z vnútra: štruktúra kostí a hlavné orgány. 
- Poznať aké sú podobnosti a rozdiely medzi telom chlapca a dievčaťa 
- Naučiť sa slovnú zásobu, ktorá sa týka častí ľudského tela, odevov, štruktúry kostí a 

hlavných orgánov. 
- Rozvíjať jemnú motoriku. 
- Pracovať so sebadôverou: prijať samých seba, takých akí sme, pretože naše telo je 

jedinečné a nádherné. 
- Presadzovať myšlienku, že sme všetci rovnakí a zároveň rozdielni zvnútra ako aj 

zvonku. 
- Podporovať úctu voči všetkým ľuďom bez ohľadu na ich fyzický vzhľad. 
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SYSTÉM HRY: 

 

1. Zadefinujeme koncept, na ktorom budeme pracovať (časti tela, odevy, štruktúra 
kostí alebo hlavné orgány ľudského tela) a následne sa vyberú puzzle skladačky. 

2. Stručne sa vysvetlia koncepty, s ktorými budeme pracovať  
a. Časti tela: hlava, trup a končatiny (ramená, ruky, nohy a chodidlá)  
b. Odevy: sveter, sukňa, nohavice, legíny, topánky, rukavice, čiapka a okuliare. Ich 

funkcia a časť tela, na ktorú sa každý odev umiestni. 
c. Štruktúra kostí, ich význam a funkcia v ľudskom tele. 
d. Hlavné orgány ľudského tela a ich funkcia. 

3. Puzzle skladačky sa rozdelia. 
4. Dieťa alebo deti musia znovu poskladať puzzle skladačku. Ak sú deti príliš malé, 

počas hry ich môžete usmerňovať.  
5. Keď ste puzzle skladačku správne postavili, ukáže sa zvyšným deťom a všetci spolu 

prediskutujú najdôležitejšie časti tela. 
6. Nakoniec sa puzzle skladačka otočí, aby ste pozorovali ako vyzeráme zvonku aj 

zvnútra. 
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